PAVASARIO SPORTO SVENTE BALTOJOJE VOKEJE,
XXXIV - TRADICINIS BEGIMAS
(BALTOJI VOKE — RUDNINKAI — BALTOJI VOKE)

N UOSTAT A I

I. TIKSLAS
1. Surengti Baltosios Vokés mieste pavasaring Sporto Svente.

1. UZDAVINIAI
2. Skatinti vaikus, jaunimg bei suaugusiuosius dalyvauti jvairiy sporto Saky varzybose, kelti kovine dvasig ir
atkreipti démes;j j sveika gyvenimo buda.
3. Isaiskinti bei apdovanoti pajégiausius jvairiy sporto Saky varzyby dalyvius.

5 VIII. VIETA IR LAIKAS
4. Sventeé vyks 2023m. balandzio 29 d., Sal¢ininky rajono Baltosios Vokés gyvenvietéje.

) IV. PROGRAMOS PRADZIA
5. Zaidimai — 10.00 val. Bégimai: estafetés startas — 11.00 val., 10 km. — 12.00 val.

V. RENGEJAI
6. Sal¢ininky rajono savivaldybés administracijos Svietimo ir sporto skyrius, Lenkijos respublikos ambasada
Vilniuje, Kino kultiiros draugija ,,Sokot“, Baltosios Vokés krasto bendruomenés centras. Sal¢ininky rajono sporto
klubas ,Jaunysté*.

VI.SVENTESPROGRAMA
7. Bégimai: Bégimai vyks 9 amziaus grupése ir 1 grupése kroso estafetés.
7.1 Kroso estafete - (bendrojo ugdymo mokyklos) 4 berniukai (1km) ir 4 mergaités (0,5 km)
7.2 Berniuky ir mergaiciy gr. (10 mety ir jaunesni) 2013 m. g. ir jaunesni 1 km
7.3 Bégimas 10 km - Vaikiny ir merginy (18 mety ir jaunesni) 2005 m. g. ir jaunesni 10 km
7.4 Bégimas - Vyrai ir moterys (19-29 mety) 2004-1994 m. g. 10 km
7.5 Vyrai ir moterys (30-39 mety) 1993-1984 m. g. 10 km
7.6 Veteranai ir veteranés (40-49 mety) 1983-1974 m. g. 10 km
7.7 Veteranai ir veteranés (50-59 mety) 1973-1964 m. g. 10 km
7.8 Veteranai ir veteranés (60-65 mety) 1963-1958 m. g. 10 km
7.9 Veteranai ir veteranés (66 — 70 mety) 1957-1953 m.g. 10 km
7.10 Veteranai ir veteranés (71 mety ir vyresni) 1952 ir vyresni 10 km
8. 24 kg svarsciy kilnojimas
9. Ranky lenkimas (moterys ir vyrai)
10. Krepsinis 3x3
11. Parko tinklinis 3x3 (moterys ir vyrai)
12. Ringo (komandinés varzybos 2 mot. + 2 vyr.)
13. Kulturiné programa: Meniniy ir pramoginiy kolektyvy pasirodymai, zaidimai, atrakcionai.

VIL.DALYVIU REGISTRACIJA IR PARAIgKU TEIKIMAS

16. Varzyby dalyviai paraiskas dél komandy dalyvavimo turi pristatyti iki 2023-04-28 d.

17. Bégimy registracija iSankstiné: el.pastu baranovicvoke@gmail.com ir
www.baltojivoke.begimotaure.lt nurodant: Varda, pavarde, gimimo metus, sporto klubo pavadinima.

18. Registracija ir numeriy isdavimas varzyby dieng nuo 9.00 val.

19. Kiekvienas uzsiregistraves dalyvis sutinka su varzyby saglygomis, organizatoriai neatsako uz bégimo metu
patirtas traumas, kiekvienas atsako uz savo sveikata. UZ nepilnamecius dalyvius atsakingi mokytojai, komandy
vadovai, tévai ar kiti vaikus ir paauglius j varzybas lydéti jgalioti asmenys.

20. Informacija tel. 8 604 55825, (8-380) 43-4509.

VIIl.  APDOVANOJIMAS
21. Bégimo ir atskiry sporto Saky nugalétojai apdovanojami medaliais, taurémis, prizais. Trasos rekordininky
ir jauniausiojo bei vyriausiojo 10 km distancijos bégiky laukia specialieji prizai.

y IX. INFORMACIJA
22. Autobusas ] Baltajg Voke iSvyksta i§ Sal¢ininky J. Sniadeckio gimnazijos kiemo
2023 m. balandzio 29 d. 9:00 val.
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