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2026 M. ŠALČININKŲ RAJONO SENIŪNIJŲ ŽAIDYNIŲ NUOSTATAI 

1. TIKSLAS 

1.1. Skatinti rajono gyventojų sistemingą fizinį aktyvumą, sportą ir bendruomeniškumą, 

organizuojant mėgėjiškas varžybas komandoms, sudarytoms gyvenamosios vietovės principu. 

2. UŽDAVINIAI 

2.1. Organizuoti sporto varžybas seniūnijų gyventojams rajono mastu. 

2.2. Skatinti sisteminę fizinio aktyvumo plėtrą rajono regionuose, puoselėti kūno kultūrą ir mėgėjų 

sportą, didinti gyventojų fizinį aktyvumą bendruomenėse ir tarp seniūnijų gyventojų. 

2.3. Nustatyti sportiškiausias rajono seniūnijas. 

2.4. Siekti kasdienės elgsenos pokyčių – nuo pasyvios prie fiziškai aktyvios, atsižvelgiant į 

kiekvieno fizines galimybes. 

3. VIETA, LAIKAS, VYKDYTOJAI 

3.1. 2026-06-13 vyks šių sporto šakų varžybos: futbolo 5x5, krepšinio 3x3, parko tinklinio 3x3, 

stalo teniso, šachmatų, šaškių, smiginio, virvės traukimo ir seniūnų trikovės. 

3.2. Vieta: Šalčininkų stadionas, žaidimų aikštelės prie Šalčininkų Jano Sniadeckio gimnazijos. 

3.3. Registracija – iki 9.45 val., varžybų pradžia – 10.00 val. 

3.4. Žaidynes organizuoja ir vykdo Šalčininkų rajono savivaldybės administracijos Švietimo ir 

sporto skyrius bei Šalčininkų rajono sporto klubų sąjunga. 

4. DALYVIAI IR PARAIŠKOS 

4.1. Žaidynėse dalyvauja tik seniūnijose gyvenantys ir gyvenamąją vietą jose deklaravę asmenys. 

4.2. Dalyvių amžius neribojamas. 

4.3. Paraiškas dalyvauti varžybose tvirtina seniūnai savo parašu ir antspaudu bei pateikia jas 

varžybų mandatinei komisijai. 

4.4. Išankstines paraiškas, nurodant sporto šakas, komandų ir dalyvių skaičių, seniūnijos siunčia el. 

paštu valerij.kocan@salcininkai.lt iki 2026 m. birželio 5 d. 

5. VARŽYBŲ SPORTO ŠAKOS IR PROGRAMA 

5.1. Futbolas 5x5 (vyrai). Komandos sudėtis: 5 aikštės žaidėjai (įskaitant vartininką) ir 2 atsarginiai. 

5.2. Krepšinis 3x3 (vyrai). Komandos sudėtis: 3 žaidėjai ir 1 atsarginis. 

5.3. Parko tinklinis 3x3 (vyrai ir moterys). Komandos sudėtis: 3 žaidėjai ir 1 atsarginis. Varžybos 

vyksta ant žolės. 

5.4. Stalo tenisas. Komandos sudėtis: 2 vyrai ir 1 moteris. 

5.5. Šachmatai. Komandos sudėtis: 2 vyrai ir 1 moteris. 

5.6. Šaškės. Komandos sudėtis: 2 vyrai ir 1 moteris. 

5.7. Smiginis. Komandos sudėtis: 2 vyrai ir 1 moteris. Kiekvienas dalyvis meta po 8 kartus (po 3 

strėlytes). 



5.8. Virvės traukimas. Komandos sudėtis: 6 dalyviai ir 1 atsarginis. 

5.9. Seniūnų trikovė. Dalyvauja seniūnai arba jų pavaduotojai. Rungtys: smiginis, baudų metimai į 

krepšį, diskgolfas. 

6. NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAI 

6.1. Nugalėtojai nustatomi pagal atitinkamų sporto šakų galiojančias taisykles. 

6.2. Kiekvienos sporto šakos nugalėtojai apdovanojami taurėmis ir medaliais, prizininkai – 

medaliais. 

6.3. Vedama bendroji seniūnijų komandų įskaita (seniūnų trikovė į bendrąją įskaitą neįtraukiama). 

6.4. Užimtos vietos vertinamos taškais: I vieta – 15 tšk., II – 13 tšk., III – 11 tšk., IV – 9 tšk., V – 8 

tšk. ir t. t. 

6.5. Bendrosios įskaitos nugalėtojai nustatomi pagal didžiausią surinktų taškų sumą. Esant 

vienodam taškų skaičiui, pirmenybė teikiama seniūnijai, iškovojusiai daugiau pirmųjų vietų. 

6.6. Bendrosios įskaitos prizininkai apdovanojami taurėmis ir sporto inventoriumi. 

7. PASTABOS 

7.1. Organizatoriai pasilieka teisę keisti žaidynių datą. 

7.2. Organizatoriai neatsako už dalyvių nelaimingus atsitikimus ar materialinius nuostolius, patirtus 

prieš renginį, jo metu ar po jo dėl dalyvių kaltės. Draudimu privalo pasirūpinti patys dalyviai. 

7.3. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos asmens duomenų teisinės apsaugos įstatymu, dalyviai, 

registruodamiesi į renginį, sutinka, kad renginio metu padarytos nuotraukos ir vaizdo medžiaga gali 

būti naudojamos viešinimo tikslais. 
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