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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Salgininky rajono savivaldybéje vykdoma remiantis
Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjacio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,Dél Bendryjy
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami rodikliai atspindi
kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategijos (LSS) tikslai ir jy uzdaviniai.
Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir interpretuoti
visuomenés sveikatg apibddinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés politikus, siekiant
efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankiSsky visuomenés sveikatos
priezidros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Savivaldybés visuomenés sveikatos
stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius savivaldybés gyventojy sveikatg atspindinCius
rodiklius, jy dinamikg ir jy pagrindu pateikti rekomendacijas bei prioritetines kryptis savivaldybés
plétros plano siekiniams, strateginio veiklos plano priemonéms. Ataskaita parengta naudojantis
vieSai prieinamais sveikatos statistikos duomeny Saltiniais:

* Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;

* Visuomenés sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt;

* Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registru;

* Valstybiné ligoniy kasa prie Sveikatos apsaugos miniserijos ligoniukasa.lrv.lt.

Ilur“"h.
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DEMOGRAFINE SITUACIJA

Motery ] [ Kaimo gyventolal]

Gyventojy Vldutlnls amzius S Vyry
K 29710 §§§3 74,8 49,9% * 50,1% 63,2%

2025 m. Sal&ininky rajono savivaldybés vidutinis metinis gyventojy skaigius — 29 710. Lyginant
su 2024 metais gyventojy skaiCius sumazéjo. 2025 m. vidutiné tikétina gyvenimo trukmé padidéjo —
sieké 74,8 (2024 m. — 73,6 m.).

4 Miesto gyventojai}

Vyry ir motery skaiciaus struktiira buvo gana tolygi (vyry — 49,9 proc., motery — 50,1 proc.).
Miesto gyventojai sudaré 36,8 proc. visy Sal&ininky r. sav. gyventojy, kaimo — 63,2 proc. Vertinant
pagal amziaus grupes didzigjg dalj gyventojy sudaré darbingo amziaus gyventojai, o vyresnio amziaus
bei vaiky ir jaunimo buvo maziau (1 pav.).

008y 95+m. 10,01
1,57 4 80-84 m. = 0,51
2,09 d 75-79m. I— 1,11
2,58 d 70-74 m. NN 1,67
3,66 4 65-69m. N 2,83

433 e———eed.  60-64 M. R 3,72

3.99 { 55-50m. IS 3,68
39 4 50-54 m. 3,93
328 4 4540 m. I 3.7/6
2,93 4 40-44 m. I 3,93

3,06 d 35-39 M. I 4,37
2,66  30-34 m. | 39

2,39 4 25-29m. I 3.2
2,59 4d 20-24 m. I 2,64
2,75 4 15-19m. IS 2,94
2,51 d 10-14 m. I 2,84
22 d 59m IS 252
1,58 d 1-4m AN 1,63
029 o Om. N 03

4 Moterys mVyrai

1 pav. Gyventojy skaitiaus pasiskirstymo struktira pagal amziaus grupes Salininky r. sav. 2025 m.

2025 m. Salgininky rajono savivaldybéje gimstamumo rodiklis sumazéjo nuo 6,8 iki 5,4 atvejo
1 000 gyventojy — per metus gimé 161 vaikas (2024 m. - 202). Mirtingumo rodiklis taip pat sumazéjo —
nuo 14,4 iki 13,3 atvejo 1 000 gyventojy — i$ viso registruoti 395 mirties atvejai (2024 m. - 430).
Savivaldybéje iSliko neigiama natdrali gyventojy kaita — -7,9 atvejo 1 000 gyventojy. Mirusiyjy skaiius
buvo 2,5 karto didesnis nei gimusiyjy.

2025 m. savivaldybéje jregistruota 114 santuoky ir 71 iStuoka. Santuoky rodiklis sieké 3,8 atvejo

1 000 gyventojy, iStuoky — 2,4 atvejo 1 000 gyventojy. Lyginant su 2024 m., santuoky rodiklis
sumazejo, o istuoky rodiklis nepakito.
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SVEIKATA SAVIVALDYBEJE LIGOTUMAS

2025 m. Salginininky r. sav. uzima 10-g vietg tarp Lietuvos savivaldybiy pagal maziausig
ligotumg (2 pav.). 2025 m. Salgininky rajono savivaldybéje uZregistruotas bendras standartizuotas
ligotumo rodiklis sieké 82 410,1 atvejo 100 000 gyventojy ir buvo mazesnis uz Salies vidurkj. Lyginant

su 2024 m., savivaldybéje fiksuotas nezymus ligotumo padidéjimas (1,01 proc.), bendroji ligotumo
dinamika iSlieka stabili (3 pav.).

éaléininkq r. sav. Lietuva
3
= 891078
=
3
g3
= Es 86033,4
4 EE
28
51352,4 - 84 268,7 -
84 268,7 - 86 086,5 gul;';m;;a 2‘“' 2 g’ 82410,1
86 086,5 - 88 528,8 Li EE 80254,6
M 58528,8 - 90 266,6 =
W 90266,6 - 97 752,2 %
2021 2022 2023 2024 2025
2 pav. Standartizuotas ligotumas 100 000 gyv. 2025 m. 3 pav. Standartizuotas ligotumas 100 000 gyv. 2021-2025 m.
Lietuvos savivaldybése Lietuvoje ir Saléininky r. sav.

« Ligotumas pagal lytj: standartizuotas ligotumas buvo didesnis tarp motery (86 974,3/100 000 gyv.)
nei tarp vyry (78 564,4/100 000 gyv.).

« Ligotumas pagal gyvenamajg vietove: standartizuotas ligotumas didesnis tarp miesto gyventojy
(89 155,0/100 000 gyv.) nei tarp kaimo gyventojy (76 962,7/100 000 gyv.).

» Ligotumas pagal amziaus grupes: didZiausias ligotumas uzregistruotas 65 m. ir vyresniy asmeny
grupéje (9 861,1/10 000 gyv.) ir 017 m. vaiky ir jaunimo grupéje (9 602,4/10 000 gyv.).

3 dazniausios ligy grupeés: kraujotakos sistemos, kvépavimo sistemos bei jungiamojo audinio ir
raumeny sistemos ligos. Palyginus su Salies vidurkiu: ligotumas pagal visas labiausiai paplitusias ligy
grupes savivaldybéje iSlieka mazZesnis nei Lietuvos vidurkis (4 pav.)

Saléininky r. sav. = Lietuva

Kvépavimo sistemos ligos (J00-J99) %ggg
Kraujotakos sistemos ligomis (100-199) 33%%4
Jungiamojo audinio ligos (M00-M99) 274-%003
Endokrininés sistemos ligomis (E00-E90) 2743 330.8
Nervy sistemos ligos (G00-G99) 164,81 93,2

4 pav. Standartizuotas ligotumas 1 000 gyv. 2025 m. pagal skirtingas ligy grupes Lietuvoje ir Sal&ininky r. sav.
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SVEIKATA SAVIVALDYBEJE MIRTINGUMAS

2025 m. Sal&ininky rajono savivaldybés gyventojy standartizuotas mirtingumas sieké
1447,6/100000 gyv. ir virSijo Lietuvos vidurkj. Lyginant su 2024 m. - 1,1 karto sumazéjo. Nuo 2021 m.
stebima teigiama mirtingumo mazeéjimo tendencija (5 pav.).

Analizuojant rodiklj pagal lytj ir gyvenamajg vietove - didesnis standartizuotas mirtingumas
stebimas vyry grupéje bei tarp kaimo gyventojy (6 pav.).

Standartizuotas mirtingumas 100 000 gyv.

e Saldininky r. sav. Lietuva

25919

aimes | ' 350
Miestas )1161,80
1474,5
1249 1238,8 1218,8
Moterys ) 118,50
2021 2022 2023 B 2024 2025
5 pav. Standartizuotas mirtingumas 100 000 gyv. Sal€ininky r. sav. Ir 6 pav. Standartizuotas mirtingumas 100 000 gyv. pagal Iytj ir
Lietuvoje 2021-2025 m. gyvenamaja vietove Saléininky r. sav. 2025 m.

Pagal amziaus grupes didziausias mirtingumas fiksuojamas vyresniy asmeny (65+ m.) grupéje
-5 261,2/100 000 gyv., 0 maziausias — vaiky ir jaunimo (0-17 m.) grupéje — 38,8/100 000 gyv.

2025 m. Salgininky r. sav. pagrindinés mirties priezastys:

L By
KRAUJOTAKOS PIKTYBINIAI VIRSKINIMO ISORINES
sisTEMos Ligos 91,39 % navikar 17,97 % sisTEeMosLigos ~ 8:61 % MIRTIES PRIERASTYs 8,61 %

Teigiamas pokytis stebimas visose mirties priezasCiy grupése — lyginant su 2024 m.,
standartizuoto mirtingumo rodikliai mazéjo pagal visas analizuojamas pagrindines mirties prieZastis

(7 pav.).
- 107,9

Traumos (V01-Y98) 1514
114
Virskinimo sist. ligos (K09-K93) -
S0 ® 205
2024
Navikai (C00-D48) I 2403
307,3
Kraujotakos sist. ligos (100-199) [Epar TR RSN 75
825,9
| . . |
0 200 400 600 800 1000

7 pav. Standartizuotas mirtingumas pagal pagrindines mirtingumo prieZastis Sal&ininky r. sav. 2024 ir 2025 m.
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SOCIOEKONOMINE SITUACIJA

2025 metais Salgininky rajono savivaldybéje stebimos teigiamos socioekonominiy rodikliy kitimo
tendencijos. Nors kai kurie rodikliai iSlieka aukstesni uz Salies vidurkj, bendra situacija geréja, o nedarbo
bei socialinés paramos poreikis mazéja (1 lentele).

Socioekonominis veiksnys §aléinink{goré:a':r3 2025 m.

f=]  Registruotas nedarbo lygis 9,2% (100%) 8,6 %
® ligalaikis nedarbas 1,6% (20% | 1,6 %
89  Socialinés pasalpos gavéjai (1 000 gyv.) 382 (385 21,2

1?1 Nemokama maitinima gaunantys mokiniai

(1 000 moksleiviy) 613,7 (6243) 326,0

- rodiklis sumazéjo, palyginti su 2024 m. 1 lentelé. Socioekonominiai veiksniai Sal&ininky r. sav. 2024 ir 2025 m.

2025 METU SALCININKU R. SAV. SVEIKATOS IR
SU SVEIKATA SUSIJUSIU RODIKLIY PROFILIS

2025 m. Salgininky rajono savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilio 2
lenteléje visi stebimi rodikliai lyginami su kitomis Lietuvos savivaldybémis ir suskirstyti j tris grupes:

. 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacijg Salyje.
. 36 savivaldybiy rodikliy reik§més vertinamos kaip atitinkancios Lietuvos vidurkj.
. 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atitinka prasciausig situacijg Salyje.

Remiantis 2 lenteléje pateiktais rodikliais ir jvertinus Sal&ininky rajono savivaldybés rodiklio santykj
su Lietuvos vidurkiu, matoma, jog:

PP Py
RODIKLIAI '«,_ RODIKLIAI RODIKLIU
Geresni uz Atitinkantys Prastesni nei
Lietuvos vidurkj Lietuvos wdurlq Lietuvos vidurkis

Tendencija skaiCiuojama pastariesiems penkeriems metams nuo analizuojamy mety ir zymima:
— —nekinta T —didéja | —mazéja
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2 lentelé. 2025 m. Sal&ininky rajono savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis

Savivaldybés reikSmés Lietuvos reikSmés
Rodiklio pavadinimas 3 met
Tend. Rod. Kiekis vidurkiqs Sant. Rod. Blog. Ger.

Strateginiai rodikliai
Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé, kai 748 75 74 0.96 779 71.4 83.8
amzius 0 (HI skaigiavimai) ' ’ ' ' ’
ISvengiamas mirtingumas, proc. — pagal 814 162 815 107 76.3 93.8 67.9
jungtinj EBPO ir Eurostato sgrasg T ' ' ) ' ' ’
1. Socialiné aplinka ir atskirtis
1.1. Skurdo lygis ir nedarbas
Savizudybiy sk. (X60-X84) 100 000 gyv. T 20.2 6 29.1 1.12 18.1 71.3 0
SMR nuo ty€inio saves zalojimo (X60- 17.8 6 273 103 17.3 79 0
X84) 100 000 gyv. T
Bandymy Zudytis skai€ius (X60—X64,

10.1 3 28 0.26 39.5 84.8 6.7
X66—X84) 100 000 gyventojy »l«
Mokyklinio amZiaus vaiky, nesimokanciy 43.6 123 517 0.98 444 1701 22 1
mokyklose, skaigius 1 000 moksl|. ,L ' ' ' ' ' '
Socialine pasalpg gaunanciy Seimy 226 672 208 169 13.4 43 0.7
skaicius 1 000 gyventojy T ' ' ’ ' '
llgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos % l 1.6 321 1.8 1 1.6 3.8 0.3
Gyv. skai€iaus pokytis 1000 gyv. l -7.5 -222 -1.8 6.82 -1.1 -34.9 34
1.2. Socialiné ekonominé gyventojy diferenciacija 3alies ir bendruomeniy lygmeniu
Mirt. nuo iSoriniy priezasc¢iy (V00-Y98) 114.4 34 126.4 151 757 186.1 338
100 000 gyv. T ' ' ' ' ' '
gyv.
Policijoje uzregistruoty praneSimy dél
smurto artimoje aplinkoje skaicius 1 000 l 27.4 813 24.4 1.42 19.3 37.2 5.1
gyventojy
Serg. tuberkulioze (A15-A19) 100 000 337 10 515 18 18.7 109 0
gyv. (TB registro duomenys) ' ' ' '
Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai)

40.4 12 58.2 1.9 21.3 109 0

(A15-A19) 100 000 gyv.
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Savivaldybés reikSmes Lietuvos reikSmes

Rodiklio pavadinimas 3 met
Tend Rod. Kiekis i q Sant. Rod. Blog. Ger.
vidurkis
2. Sveikatai palanki fiziné darbo ir gyvenamoji aplinka
2.1. Saugios darbo ir sveikos buities saglygos, prekiy ir paslaugy vartotojy saugumas
Asmenuy, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty 05 1 08 056 09 31 0
darbe, sk. 10 000 gyv.
Traumy del nukritimy (W00-W19) 65+ 101.9 55 103.9 0.75 135 1806 776
m. amziaus grupéje sk. 10 000 gyv. l
Asmeny, pirma kartg nustatytas 101 199 106.8 1.43 708 1282 497
sumazeéjes dalyvumo lygis, sk. 10 000
Sergamumas zarnyno infekcinemis 159.9 475 104.5 094 1707 301 4.6
ligomis 10 000 gyventojy T
2.2. Palankios salygos saugiai leisti laisvalaikj
Mirt. nuo paskendimo 100 000 gyv. l 6.7 2 4.5 1.86 3.6 28.9 0
SMR nuo paskendimo 100 000 gyv. l 71 2 4.3 2.09 3.4 38.1 0
Mirt. nuo nukritimo 100 000 gyv. 16.8 5 16.8 1.16 14.5 52.4 0
SMR nuo nukritimo 100 000 gyv. l 17.2 5 17.4 1.26 13.6 33.8 0
2.3. Avaringumas ir traumy keliy eismo jvykiuose skai€ius
Mirt. transporto jvykiuose 100 000 6.7 2 78 1.26 5.3 44.3 0
gyv. l
MR ivyki 1
S transporto jvykiuose 100 000 l, 6.1 2 77 1.22 5 373 0
gyv.
Pésciujy mirt. nuo transporto jvykiy 3.4 1 29 283 12 15.1 0
100 000 gyv.
Traumy dél transporto jvykiy sk. 5 15 46 0.89 56 10.1 0
10000 gyv. T ' ' ' '
2.4. Oro, vandens ir dirvozemio uzterStumas, triukSmas
Oro ter3aly (KD2,5 ir/arba, 10 ir/arba KD--8.4
azoto dioksido) vidutiné metiné 17 0 0 0 0 0
. . . NO, -7,4
koncentracija savivaldybéje (ug/m?)
3. Sveika gyvensena ir jos kultdra
3.1. Alkoholiniy gérimy, tabako vartojimas, neteisétas narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimas ir prieinamumas
Mirt. nuo narkotiky salygoty priezasciy 3.4 1 3.4 0.92 37 20.8 0
100 000 gyv. J« ’ ' ) ' '
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Savivaldybés reikSmes

Lietuvos reikSmeés

Rodiklio pavadinimas

Tend | Rod. | Kiekis | 3MetU | sant. Rod. Blog. Ger.
vidurkis

SMR nuo narkotiky salygoty priezasciy 100 \L 29 1 3.3 0.81 3.6 24 4 0
000 gyv.
Mirt. nuo alkoholio sglygoty priezasc€iy 100 J/ 37 11 35.8 1,59 23.3 1071 0
000 gyv.
SMR nuo alkoholio salygoty priezasciy 100 i 32 4 11 327 1.49 217 91 0
000 gyv.
Gyv. sk., tenkantis 1 tabako licencijai 132 29710 131.8 0.66 199.9 77.6 697.2
Gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijai 99 29710 100.3 0.53 185.8 43.8 417.2
Nusikalstamos veikos, susijusios su 1111 33 85 115 96.8 466.2 14.2
narkotikais 100 000 gyv. T
Vaiky (0—17 m.), apsinuodijusiy 19 1 4.4 0.54 35 55.4 0
narkotinémis medziagomis, skaiCius 10
3.2. Sveikos mitybos jprociai
Kadikiy, zindyty iSimtinai kritimi iki 6 mén. 43.1 62 35.6 126 34.3 0 76.7
amziaus, dalis (proc.) T
4. Kokybiska ir efektyvi sveikatos priezilra, orientuota j gyventojy poreikius
4.1. Sveikatos sistemos tvarumas ir kokybé
ISvengiamy hospitalizacijy (IH) sk. 1 000 30.2 892 36 155 195 40.8 8.7
gyv. T
IH dél cukrinio diabeto sk. (18+ m.) 1 000 25 62 28 139 18 3.7 0.9
gyv.
4.2. Sveikatos infrastuktdra ir sveikatos priezitros paslaugy kokybé, sauga, prieinamumas ir j pacientg orientuota sveikatos
priezilra
Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, sk. l 2 88 2.2 1.33 1.5 1.1 3.5
Seimos gydytojy sk. 10 000 gyv. A 6.1 18 5.3 0.76 8 2.9 12.2
Apsilankymy pas gydytojus sk. 1 gyv. A 7.6 226798 71 0.79 9.6 4.8 12.1
Sergamumas vaistams atsparia A 6.7 2 145 1.91 3.5 145 0
tuberkulioze (A15-A19, atsparumas
Serg. vaistams atsparia tuberkulioze (A15- A 3.4 1 9 131 26 145 0
A19, atsparumas vaistams) 100 000 gyv.
Serg. ZIV ir jo sukeltomis ligomis 10 000 0.3 1 0.6 0.5 0.6 14 0

gyv. (NVSC duomenys)
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Savivaldybés reikdmeés

Lietuvos reikSmes

Rodiklio pavadinimas

Tend | Rod. | Kiekis | >™™ | sant. | Rod. | Blog. | Ger.
vidurkis

4.3. Motinos ir vaiko sveikata
Kadikiy mirtingumas 1000 gyvy gimusiy T 6.2 1 3.3 1.94 3.2 17.5 0
2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, 89.1 155 92 104 854 50 96.1
raudonukeés (1 dozé) skiepijimo apimtys, %
1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuSo,
poliomielito, Haemophilus influenzae B 93.7 134 94.8 1.08 86.7 0 96.8
skiepijimo apimtys (3 dozés), %
Vaiky (7-17:m.) neturinciy éduonies 16.4 412 18.5 068 242 57 318
pazeisty plombuoty ir iSrauty danty dalis %
Paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. 1000 15- 0 0 33 0 12 95 0
17 m. motery
4.4. Létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrolé
Mirt. nuo kraujotakos sist. ligy 100 000 gyv. \L 683.3 203 716.2 1.03 665.7 1265 332.4
SMR nuo kraujotakos sist. ligy 100 000 l 7857 203 s 125  629.8 8837  408.8
gyv.
Mirt. nuo piktybiniy naviky 100 000 gyv. 239 71 267.4 0.87 274.9 457.9 133
SMR nuo piktybiniy naviky 100 000 gyv. 249.3 71 275 0.98 253.7 426.6 143
Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 i 101 30 116.4 0.72 140.2 409.2 0
gyv.
SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 \l« 113.7 30 1321 0.86 1318 323 0
gyv.
Serg. Il tipo cukriniu diabetu 10 000 gyv. 79.4 236 78.8 1.17 68.1 144.6 26.6
Tikslines populiacijos dalis %, 2 mety T 374 2420  36.1 067 555  27.1 66.1
bégyje dalyvavusi krities vézZio programoje
Tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety
bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio T 71.4 4911 67.2 0.94 76.2 37 92.1
programoje
Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety
bégyje dalyvavusi storosios zarnos vézio 47 1 4790 48 0.81 58.4 31.2 70.7
programoje
Tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi l o4 2203 31 0.69 349 16.2 50.1

SKL programoje
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SAVIVALDYBES PRIORITETINIY PROBLEMUY ANALIZE

Atsizvelgiant j tai, kur savivaldybé susiduria su didesniais iSSukiais su sveikata susijusiy rodikliy
srityje, lyginant su Salies vidurkiu, detaliai analizei, pasirinkti Sie rodikliai:

@ () @

Isvenglamq \ Tikslinés populuacuos leslmes populiacijos
hospitalizacijy (IH) sk. J dalis %, 2 mety bégyje dalis %, dalyvavusi
1 000 gyv. - = daly”a;r‘ésg'rf;tc';: vede SKL programoje

ISVENGIAMOS HOSPITALIZACIJOS

ISvengiamos hospitalizacijos — tai ligos (iSvengiamos dél skiepy, Iétinés ir Gminés ligos), kuriy
hospitalizacijy galima iSvengti prevencinémis priemonémis ar ankstyvu ambulatoriniu gydymu.

2025 m. Salgininky r. sav. uzregistruoti 892 iSvengiamos hospitalizacijos atvejai, kuriuos bity
galima pagydyti ambulatorinéje sveikatos prieziiros grandyje. 1 000 gyventojy teko 30,2 atvejo.
Lyginant su 2024 m., iSvengiamy hospitalizacijy skaiius sumazéjo, taciau, lyginant su Lietuvos
vidurkiu savivaldybés rodiklis iSliko 1,55 karto didesnis ir buvo vienas auksC€iausiy lyginant su kitomis
savivaldybémis (8 pav.).

Saléininky r. sav.

% 43,8 —g=| jetuva
g 412
=1
ﬁ 33,9
=
® 30,2
M
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a 294
(2]
o
£
=
g 20,9
D ' 19,5
=
o
>
1)
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

8 pav. I$vengiamos hospitalizacijos 1 000 gyv. Lietuvoje ir Sal¢ininky r. sav. 2016-2025 m.
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2025 m. didziausig iSvengiamy hospitalizacijy dalj sudaré Sios ligy grupés:

~ -

Q@ 39% Qg;,zo,;o\/o @g 8,5% 7%

Stazmls 5|rd|es | [ o \ [ —
nepakankamumas Hipertenzija ) Pneumonija Cukrlms diabetas

S e s R

Pagal amziaus grupes daugiausia iSvengiamy hospitalizacijy uzregistruota tarp 65 mety ir
vyresniy gyventojy — 597 atvejai (110,6 atvejo 1 000 gyventojy). Lyginant su praéjusiais metais 2025
m. iSvengiamy hospitalizacijy rodikliai sumazéjo vaiky ir darbingo amziaus asmeny grupése, tarp
vyresniy iSvengiamy hospitaliniy infekcijy skai€ius nekinta (3 lentelé).

« Vaiky (1-17 m.) amziaus grupéje dazniausios iSvengiamy hospitalizacijy priezastys 2025 m. buvo
ausy, nosies ir gerklés infekcijos — 28 atvejai (5,6/1 000 gyv.) bei vakcinomis valdomos ligos — 15
atvejy (3/1 000 gyv.).

« Darbingo amziaus (18-64 m.) gyventojy pagrindinés iSvengiamy hospitalizacijy priezastys:
hipertenzija — 50 atvejy (2,6/1 000 gyv.), stazinis Sirdies nepakankamumas — 46 atvejai (2,4/1
000) ir cukrinis diabetas — 35 atvejai (1,8/1 000 gyv.).

« 65 m. ir vyresniy amziaus gyventojai j ligonines daZniausiai hospitalizuojami dél stazinio Sirdies
nepakankamumo — 302 atvejai (56/1 000 gyv.), taip pat uzfiksuota reikSminga dalis atvejy dél
hipertenzijos — 129 atvejai (23,9/1000 gyv.).

3 lentelé. I$vengiamy hospitalizacijy skai¢ius pagal amziaus grupes Saléininky r. sav. 2025 m.

Ligos grupés e At\fe?q Hospitalizacijy skai€ius amzZiaus grupése
skaicius 1-17 m. 18-64 m. 65+ m.
Pneumonija 76 6 33 37
Astma ¥ 6 3 1 2
Stazinis Sirdies nepakankamumas 348 a 46 302
Cukrinis diabetas = 62 * 35 27
Létiné obstrukciné plauéiy liga { 42 o i 35
Kratinés angina 20 o3 7 13
Hipertenzija 179 c 50 129
Pielonefritas 46 4 20 22
Ausy, nosies ir gerklés infekcijos It 28 28 . e
Vakcinomis valdomos ligos 16 15 il 0
GeleZies stokos anemija v‘ 22 1 8 13
Opos ligos & 24 0 9 15
Burnos ir (ar) danty ligos ¥ 1 0 0 1
Epilepsija 22 9 12 1
IS viso E 892 66(13,3/1000)  229(12/1000) 597 (110,6/1000) J
Tendencija: * Nekinta Didéja ‘ MaZeja
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TIKSLINES POPULIACIJOS DALIS %, 2 METUY BEGYJE
DALYVAVUSI KRUTIES VEZIO PROGRAMOJE

Vertinant atrankinés mamografinés patikros dél kraties vézio finansavimo programoje
dalyvavusiy motery apimtis savivaldybéje, stebima, kad 2025 metais dalyvavo tik 37,4 proc. tikslinés
populiacijos. Nuo 2021 m. stebimas dalyvavimo Sioje programoje augimas — tokia tendencija stebima
ir Salies mastu, taciau lyginant su Lietuvos vidurkiu rodikliai iSlieka mazi (10 pav.).
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[] 505 - 58,3 2
[]58,3-66,1 =
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o—Saléininky r. sav. Lietuva
9 pav. Tif(vs./inés pop “”?CUOS dalis % 2 mety bf—i-gyje df"'ly vavusi 10 pav. Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities
kraties vezio programoje 2025 m. Lietuvos savivaldybése véZio programoje (proc.) Salininky r. sav ir Lietuvoje 2021-2025 m

VLK duomenimis per 2025 m. i§ visy Salgininky r. gydymo jstaigose prisiradiusiyjy ir
atitinkanciy tiksline grupe motery buvo informuotos 2 807 moterys, tai sudaré 43 proc. AukSCiausias
sveikatos prieZilros centras” jstaigose. IS visy, pakviesty dalyvauti programoje, tyrimg atliko tik kas
treCia moteris. Daugiausia paslauga pasinaudojo UAB "Omedica” klinikos ir UAB ,Jasiiiny $eimos
klinika“ pacienCiy (4 lentele).

Prisirasiusiy A Asmeny skaicius, Asmeny, gavusiy
per2m.norsvieng = Informavimo sme';"' per 2 m. gavusiu paslauga ir
| Gydymo istaiga dieng ir drausty paslaugy : fgaVUs 4 mamogramy tyrimo prirasyty asmeny
45-74 m. motery skaidius MIROrmAVInTG ir rezultaty santykis,
skaicius pasiaugn jvertinimo paslauga proc.
IS viso: 6850 2807 43% 2133 31%
VS| Eisiskiy asmens
sveikatos priezilros centras 683 351 51% detd 16%
| VS| Saléininky rajono poliklinika 2853 1142 40% 583 20%
UAB ,EiSiskiy Seimos
medicinos centras” 826 453 55% 290 35%
UAB ,Jasiuny sSeimos klinika*“ 730 51 7% 326 45%

UAB ,,Omedica” 1758 810 46% 823 47%

4 lentelé. Informavimo ir rezultaty jvertinimo paslaugos dél kriities véZio finansavimo programos vykdymo Salcininky r. sav.
pagal gydymo jstaigas 2025 m.
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TIKSLINES POPULIACIJOS DALIS %, DALYVAVUSI
SIRDIES KRAUJAGYSLIY LIGY PROGRAMOJE

Salies mastu vertinant gyventojy dalyvavimg $irdies kraujagysliy ligy prevencijos programoje,
stebimi dideli netolygumai, rodikliai svyruoja nuo 16,2 iki 50,1 (11 pav.). Per 2025 m. Sal@ininky r. sav.
prevencine programa pasinaudojo 2 203 gyventojai, t.y. beveik kas ketvirtas. Nuo 2021 m. stebimas
gyventojy dalyvavimo programoje mazéjimas tiek savivaldybés, tiek Salies mastu (12 pav.).

[J16,2-285
[]285-319
E31.9-355
M 355 -386
[ 286 - 50,1

programoje 2025 m. Lietuvos savivaldybése

Saléininky r. sav.
24 proc.

11 pav. Tiksliné populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi SKL

Tiksline populiacijos dalis %,
dalyvavusi SKL programoje

46,9

39,1

2021

—o—Saléininky r. sav. Lietuva

49,1 474

40,3
34,9

39,1 e

322

24

2022 2023 2024 2025

12 pav. Tiksliné populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi SKL

programoje Sal&ininky r. sav. ir Lietuvoje 2021-2025 m.

VLK duomenimis, pirminés ligy tikimybés jvertinimo paslaugas gavusiy asmeny dalis Salgininky r.
gydymo jstaigose svyravo nuo 17 iki 33 proc. (5 lentelé). DidzZiausia dalis asmeny, gavusiy paslaugag

proc.).

Gydymo jstaiga

VS| Eisiskiy asmens sveikatos
priezilros centras

VS| Sal¢ininky rajono poliklinika

UAB ,,Eisiskiy Seimos medicinos
centras®

UAB ,,Jasiuny Seimos klinika“

UAB ,,Omedica“

Prisirasiusiy nors vieng
dieng ir drausty 40-60 m.
vyry ir motery skaicius
762
3479
1144

994
2045

e 4

Pirminés ligy B e
tikimybés jvertinimo Gavlt;sm jvertinimo
paslauga gavusiy et “iﬂ asmeny
asmeny skaicius santykis, proc.
158 21%
692 20%
371 32%
328 33% I
341 17%

5 lentelé. Pirminés SKL ligy tikimybés jvertinimo paslaugos Saléininky r. sav. pagal gydymo jstaigas 2025 m.

Sumazéjusj dalyvavimg prevencijos programose i§ dalies galéjo lemti mazas apsilankymy
skaigius pas gydytojus. 2025 m. Salgininky rajono savivaldybés gyventojai pas gydytojus lankési
vidutiniSkai 7,6 karto per metus (i$ viso 226 798 apsilankymy), kai Salies vidurkis — 9,6 karto.
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ISVADOS

1. 2025 m. Salgininky r. sav. uZregistruoti 892 iSvengiamos hospitalizacijos atvejai (1 000
gyventojy teko 30,2 atvejo.). Pagrindinés hospitalizacijy priezastys buvo Sirdies bei kraujagysliy
ligos ir pneumonija. DidZiausias hospitalizacijy skaicius fiksuojamas vyresnio amzZiaus gyventojy
grupéje. Nuo 2023 m. savivaldybéje stebimas iSvengiamy hospitalizacijy skaiCiaus mazejimas.

2. 2025 m. atrankinés mamografinés patikros dél kraties vézio finansavimo programoje dalyvavo
37,4 proc. tikslinés populiacijos. 43 proc. nuo prisirasiusiy buvo informuoti apie galimybe dalyvauti

Tvow

fwoew

pasinaudojo UAB ,Omedica“ klinikos ir UAB ,Jasiuny Seimos klinika“ pacienciy. Nuo 2021 m.
stebima teigiama dalyvavimo prevencinéje programoje tendencija.

3. 2025 m. Sirdies kraujagysliy ligy prevencine programa pasinaudojo 24 proc. rajono gyventojy.
Nuo 2021 m. stebimas gyventojy dalyvavimo programoje mazéjimas tiek savivaldybés, tiek Salies
mastu. DidZiausia dalis asmeny, gavusiy paslaugg nustatyta UAB ,JaSiiny Seimos klinika“ ir UAB

v w
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REKOMENDACIJOS

SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJAI

« Remti prevenciniy programy plétrg, prioritetg teikiant kraujotakos sistemos ir létiniy ligy
prevencijai bei profilaktinéms patikroms, taip pat siekti iSlaikyti vieSojo transporto prieinamumg
kaimo vietovése ir pavézeéjimo j sveikatos priezitros jstaigas galimybes.

SVEIKATOS PRIEZIUROS |STAIGOMS

* Didinti sveikatos prieZitros paslaugy prieinamumg ir kokybe — raginti gyventojus profilaktiSkai
lankytis pas Seimos gydytojus, sudaryti galimybe vieno vizito metu atlikti kelis reikalingus tyrimus
+ Kviesti visus prevenciniy programy tikslinéms grupéms priklausanCius pacientus, taikant
tiesioginius informavimo budus, vieSinti tiksline informacijg apie prevencines programas soc.
tinkluose bei jstaigos svetainéje.

« Skatinti gydytojy ir kity sveikatos priezilros specialisty jsitraukimg j gyventojy sveikatos
rastingumo didinimg, organizuojant mokymus ir praktinius uzsiémimus ligy prevencijos bei
ankstyvo sveikatos sutrikimy atpazinimo temomis.
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	ĮVADAS
	DEMOGRAFINĖ SITUACIJA
	Gyventojų
	29 710
	Vyrų

	49,9%
	74,8
	Vidutinis amžius
	Moterų

	50,1%
	63,2%
	Kaimo gyventojai
	Miesto gyventojai

	36,8%
	2025 m. Šalčininkų rajono savivaldybės vidutinis metinis gyventojų skaičius – 29 710. Lyginant su 2024 metais gyventojų skaičius sumažėjo. 2025 m. vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė padidėjo – siekė 74,8 (2024 m. – 73,6 m.).
	Vyrų ir moterų skaičiaus struktūra buvo gana tolygi (vyrų – 49,9 proc., moterų – 50,1 proc.). Miesto gyventojai sudarė 36,8 proc. visų Šalčininkų r. sav. gyventojų, kaimo – 63,2 proc. Vertinant pagal amžiaus grupes didžiąją dalį gyventojų sudarė darbingo amžiaus gyventojai, o vyresnio amžiaus bei vaikų ir jaunimo buvo mažiau (1 pav.).
	1 pav. Gyventojų skaičiaus pasiskirstymo struktūra pagal amžiaus grupes Šalčininkų r. sav. 2025 m.

	2025 m. Šalčininkų rajono savivaldybėje gimstamumo rodiklis sumažėjo nuo 6,8 iki 5,4 atvejo
	1 000 gyventojų – per metus gimė 161 vaikas (2024 m. - 202). Mirtingumo rodiklis taip pat sumažėjo – nuo 14,4 iki 13,3 atvejo 1 000 gyventojų – iš viso registruoti 395 mirties atvejai (2024 m. - 430). Savivaldybėje išliko neigiama natūrali gyventojų kaita – -7,9 atvejo 1 000 gyventojų. Mirusiųjų skaičius buvo 2,5 karto didesnis nei gimusiųjų.
	2025 m. savivaldybėje įregistruota 114 santuokų ir 71 ištuoka. Santuokų rodiklis siekė 3,8 atvejo 1 000 gyventojų, ištuokų – 2,4 atvejo 1 000 gyventojų. Lyginant su 2024 m., santuokų rodiklis sumažėjo, o ištuokų rodiklis nepakito.


	SVEIKATA SAVIVALDYBĖJE
	LIGOTUMAS
	2025 m. Šalčinininkų r. sav. užima 10-ą vietą tarp Lietuvos savivaldybių pagal mažiausią ligotumą (2 pav.). 2025 m. Šalčininkų rajono savivaldybėje užregistruotas bendras standartizuotas ligotumo rodiklis siekė 82 410,1 atvejo 100 000 gyventojų ir buvo mažesnis už šalies vidurkį. Lyginant su 2024 m., savivaldybėje fiksuotas nežymus ligotumo padidėjimas (1,01 proc.), bendroji ligotumo dinamika išlieka stabili (3 pav.).
	2 pav. Standartizuotas ligotumas 100 000 gyv. 2025 m.
	Lietuvos savivaldybėse
	3 pav. Standartizuotas ligotumas 100 000 gyv. 2021-2025 m.
	Lietuvoje ir Šalčininkų r. sav.
	Ligotumas pagal lytį: standartizuotas ligotumas buvo didesnis tarp moterų (86 974,3/100 000 gyv.) nei tarp vyrų (78 564,4/100 000 gyv.).
	Ligotumas pagal gyvenamąją vietovę: standartizuotas ligotumas didesnis tarp miesto gyventojų (89 155,0/100 000 gyv.) nei tarp kaimo gyventojų (76 962,7/100 000 gyv.).

	Ligotumas pagal amžiaus grupes: didžiausias ligotumas užregistruotas 65 m. ir vyresnių asmenų grupėje (9 861,1/10 000 gyv.) ir 0–17 m. vaikų ir jaunimo grupėje (9 602,4/10 000 gyv.).
	3 dažniausios ligų grupės: kraujotakos sistemos, kvėpavimo sistemos bei jungiamojo audinio ir raumenų sistemos ligos. Palyginus su šalies vidurkiu: ligotumas pagal visas labiausiai paplitusias ligų grupes savivaldybėje išlieka mažesnis nei Lietuvos vidurkis (4 pav.)
	2020 Impact Report
	4 pav. Standartizuotas ligotumas 1 000 gyv. 2025 m. pagal skirtingas ligų grupes Lietuvoje ir Šalčininkų r. sav.



	SVEIKATA SAVIVALDYBĖJE
	MIRTINGUMAS
	2025 m. Šalčininkų rajono savivaldybės gyventojų standartizuotas mirtingumas siekė 1447,6/100000 gyv. ir viršijo Lietuvos vidurkį. Lyginant su 2024 m. - 1,1 karto sumažėjo. Nuo 2021 m. stebima teigiama mirtingumo mažėjimo tendencija (5 pav.).
	Analizuojant rodiklį pagal lytį ir gyvenamąją vietovę - didesnis standartizuotas mirtingumas stebimas vyrų grupėje bei tarp kaimo gyventojų (6 pav.).
	5 pav. Standartizuotas mirtingumas 100 000 gyv. Šalčininkų r. sav. Ir Lietuvoje 2021-2025 m.
	6 pav. Standartizuotas mirtingumas 100 000 gyv. pagal lytį ir gyvenamąją vietovę Šalčininkų r. sav. 2025 m.


	Pagal amžiaus grupes didžiausias mirtingumas fiksuojamas vyresnių asmenų (65+ m.) grupėje – 5 261,2/100 000 gyv., o mažiausias – vaikų ir jaunimo (0–17 m.) grupėje – 38,8/100 000 gyv.
	2025 m. Šalčininkų r. sav. pagrindinės mirties priežastys:
	Teigiamas pokytis stebimas visose mirties priežasčių grupėse – lyginant su 2024 m., standartizuoto mirtingumo rodikliai mažėjo pagal visas analizuojamas pagrindines mirties priežastis
	(7 pav.).
	7 pav. Standartizuotas mirtingumas pagal pagrindines mirtingumo priežastis Šalčininkų r. sav. 2024 ir 2025 m.



	SOCIOEKONOMINĖ SITUACIJA
	2025 metais Šalčininkų rajono savivaldybėje stebimos teigiamos socioekonominių rodiklių kitimo tendencijos. Nors kai kurie rodikliai išlieka aukštesni už šalies vidurkį, bendra situacija gerėja, o nedarbo bei socialinės paramos poreikis mažėja (1 lentelė).
	1 lentelė. Socioekonominiai veiksniai Šalčininkų r. sav. 2024 ir 2025 m.


	2025 METŲ ŠALČININKŲ R. SAV. SVEIKATOS IR SU SVEIKATA SUSIJUSIŲ RODIKLIŲ PROFILIS
	2025 m. Šalčininkų rajono savivaldybės sveikatos ir su sveikata susijusių rodiklių profilio 2 lentelėje visi stebimi rodikliai lyginami su kitomis Lietuvos savivaldybėmis ir suskirstyti į tris grupes:
	• Žalia spalva: 12 savivaldybių, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausią situaciją šalyje.
	• Geltona spalva: 36 savivaldybių rodiklių reikšmės vertinamos kaip atitinkančios Lietuvos vidurkį.
	• Raudona spalva: 12 savivaldybių, kuriose stebimas rodiklis atitinka prasčiausią situaciją šalyje.
	Remiantis 2 lentelėje pateiktais rodikliais ir įvertinus Šalčininkų rajono savivaldybės rodiklio santykį su Lietuvos vidurkiu, matoma, jog:
	Tendencija skaičiuojama pastariesiems penkeriems metams nuo analizuojamų metų ir žymima:
	→ – nekinta              ↑ – didėja                ↓ – mažėja

	2 lentelė. 2025 m. Šalčininkų rajono savivaldybės sveikatos ir su sveikata susijusių rodiklių profilis
	ŠALČININKŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS 2025 METŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENOS ATASKAITA
	ŠALČININKŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS 2025 METŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENOS ATASKAITA
	ŠALČININKŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS 2025 METŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENOS ATASKAITA
	SAVIVALDYBĖS PRIORITETINIŲ PROBLEMŲ ANALIZĖ
	2025 m. didžiausią išvengiamų hospitalizacijų dalį sudarė šios ligų grupės:
	Pagal amžiaus grupes daugiausia išvengiamų hospitalizacijų užregistruota tarp 65 metų ir vyresnių gyventojų – 597 atvejai (110,6 atvejo 1 000 gyventojų). Lyginant su praėjusiais metais 2025 m. išvengiamų hospitalizacijų rodikliai sumažėjo vaikų ir darbingo amžiaus asmenų grupėse, tarp vyresnių išvengiamų hospitalinių infekcijų skaičius nekinta (3 lentelė).
	Vaikų (1–17 m.) amžiaus grupėje dažniausios išvengiamų hospitalizacijų priežastys 2025 m. buvo ausų, nosies ir gerklės infekcijos – 28 atvejai (5,6/1 000 gyv.) bei vakcinomis valdomos ligos – 15 atvejų (3/1 000 gyv.).
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	3 lentelė. Išvengiamų hospitalizacijų skaičius pagal amžiaus grupes Šalčininkų r. sav. 2025 m.

	TIKSLINĖS POPULIACIJOS DALIS %, 2 METŲ BĖGYJE DALYVAVUSI KRŪTIES VĖŽIO PROGRAMOJE

	IŠVADOS
	1. 2025 m. Šalčininkų r. sav. užregistruoti 892 išvengiamos hospitalizacijos atvejai (1 000 gyventojų teko 30,2 atvejo.). Pagrindinės hospitalizacijų priežastys buvo širdies bei kraujagyslių ligos ir pneumonija. Didžiausias hospitalizacijų skaičius fiksuojamas vyresnio amžiaus gyventojų grupėje. Nuo 2023 m. savivaldybėje stebimas išvengiamų hospitalizacijų skaičiaus mažėjimas.
	2. 2025 m. atrankinės mamografinės patikros dėl krūties vėžio finansavimo programoje dalyvavo 37,4 proc. tikslinės populiacijos. 43 proc. nuo prisirašiusių buvo informuoti apie galimybę dalyvauti programoje. Aukščiausias informuotumo rodiklis fiksuotas UAB „Eišiškių šeimos medicinos centras“ ir VšĮ „Eišiškių asmens sveikatos priežiūros centras“ įstaigose. Daugiausia paslauga pasinaudojo UAB „Omedica“ klinikos ir UAB „Jašiūnų šeimos klinika“ pacienčių. Nuo 2021 m. stebima teigiama dalyvavimo prevencinėje programoje tendencija.
	3. 2025 m. širdies kraujagyslių ligų prevencine programa pasinaudojo 24 proc. rajono gyventojų. Nuo 2021 m. stebimas gyventojų dalyvavimo programoje mažėjimas tiek savivaldybės, tiek šalies mastu. Didžiausia dalis asmenų, gavusių paslaugą nustatyta UAB „Jašiūnų šeimos klinika“ ir UAB „Eišiškių šeimos medicinos centras“.
	SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJAI
	SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGOMS



